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@ Algoritma meérkis

Bérnu aizsardzibas
centrs

Pilnveidot zinasanas un prasmes:

e par vardarbibas prevenciju un veicamajiem pasakumiem;

e vardarbibas veidiem un sekam, lai spetu atpazit
vardarbibu;

e par ricibu gadijumos, kad nepilngadigais izglitojamais
izdara uzvedibas parkapumu.
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Algoritms ietver

vardarbibas veidus un iespéjamas sekas;

prevenciju, tas iedalijumu un prevencijas pasakumu uzskaitijumu;
uzvedibas parkapumu smaguma limenus;

uzvedibas parkapumu izvértésanas kritérijus;

ricibas algoritmu uzvedibas parkapumos (pirmais limenis);

ricibas algoritmu uzvedibas parkapumos (otrais limenis);

ricibas algoritmu gadijumos, kad ir nopietns apdraud€jums (tresais
lTmenis);

rictbu, kad vardarbiba ir vérsta pret izglitibas procesa istenosana
iesaistito personu;

gadijumu risinasanas iespéjamos sadarbibas partnerus;

resursus.
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Vardarbibas veidi:

_ - - ir bérna paScienas aizskarSana vai psihologiska ietekmé&8ana (draudot
vinam, lamajot, pazemojot viQu, bérna klatbutné vardarbigi izturoties pret vina tuvinieku vai citadi
kalt€jot vina emocionalajai attistibai);

Fiziska vardarbiba - ir bé€rna vesellbai vai dzlvibai bistams apzinats sp€ka pielietojums saskarsmé ar
bérnu_ vai apzinata bérna paklauSana kaitigu faktoru, tai skaitd tabakas izstrad&@jumu vai augu
smékeéSanas produktu diimu vai elektroniskas smékésanas ieriCu tvaiku, iedarbibai;

Seksuala izmantoSana - ir jebkadu seksuala rakstura darbibu veikSana ar vai bez fiziska kontakta ar
bérnu nolUka sniegt vai %Qt seksualu stimulaciju vai seksuala apmierinajumu, vai citadu labumu, ko
veic pieauguSais vai cits bérns, kurS sava vecuma vai attistibas dé| atrodas atbildibas, uzticibas vai
sp€ka pozicijas attieciba pret upuri. Seksuala izmantoSana var izpausties gan netieSos, gan tieSos
seksualos kontaktos;

Bulings - ir izglTtTbas vidé Tstenota apzinata psihologiska teroriz€Sana;

Kiberbulings - ir jlgstoSa riciba vai uzvediba pret vienu vai vairdkadm person@m pret viQu gribu, lai
nodarltu psihologisku vai fizisku kaitéjumu, izmantojot informacijas un komunikacijas tehnologjjas,
piemé&ram, e-pasts, socialie tikli vai Tszinas (aizskaroSu, rupju un nejauku zinu sttiSana un ievietoSana
socialajos tiklos, nepatiesas informacijas (baumu) izplatiSana tieSsaisté un nepatiesas un aizskaroSas
informacijas aprites veicinasana.



§ ' Emocionalas vardarbibas pazimes

un riska faktori

Bérnu aizsardzibas

Pt Pazimes:

B&rna veseliba un uzvediba var blt vérojamas dazadas pazimes, kas
var noradit, ka bérns cieS no emocionalas vardarbibas.

Pieméram, bérns biezi ir skumjs, izteikti nosl@€dzas sevi, neizrada
interesi par draudz€Sanos, pazeminatas sekmes, u.c.

Riska faktori:

Neviens riska faktors pats par sevi vél nenorada uz vardarbibas
iesp€jamlibu, bet jo vairak riska faktoru, jo lielaka uzmaniba
japievers bérnam.

Pieméram, bérns_ar problematisku uzvedibu, saskarsmes grutibam,
dzlves prasmju trikums, nesp€ja meklét pa|IdZIbu u.c.
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Emocionalas vardarbibas sekas

pret bernu var radit gan Tslaicigas, gan ilgtermina

sekas, kas var nozimigi ietekmé&t bé€rna attistlbu un socialpsihologisko
funkcioné€sanu. Emocionala vardarbiba ir pamata arT jebkuram citam
vardarbibas veidam un ta sekas atseviskos gadijumos ir tikpat smagas.
Sekas var but:

Uzvediba (agresiva, antisociala, destruktiva uzvediba, izoléSanas,
paklauSanas, u.c.);

Socialaja sfera (tendence izol€ties, neuztic€ties, u.c.);

Kognitivaja sfera (grutibas koncentréties, runas traucéjumi, suicidalas
domas, u.c.);

Fiziskaja vesellba (miega trauc€jumi, €Sanas trauc&jumi,
psihosomatiskas saslimSanas, u.c.);

Emocionalaja sféra (zems paSvertéjums, depresija un trauméts
paStéls, u.c.).
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Fiziskas vardarbibas pazimes un riska
faktori

Pazimes:

Fiziska vardarbiba vienmér atstaj sekas bé&rna veselibd, visbiezak tie ir
dazadas pakapes miesas bojajumi.

Pieméram, atkartotas traumas un_ savainojumi, bérns valka slégtu
apgerbu, gratibas izjust emocijas, paSnavibas domas, u.c.

Riska faktori:
Preventivajam darbam ir jAb0t vérstam uz riska faktoru mazinasanu.

Pieméram, bérns ar vesellbas problémam (hiperaktivitate, autiskais
spektrs), atSkirigs_temperaments, vairakds paaudz&s vérojami fiziskas
Yardagblbas uzvedibas modeli, bérns ir dzimuma identitates mekl€jumos
LGBT), u.c.
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Fiziskas vardarbibas sekas

Fiziska vardarbiba ir viens no vardarbibas veidiem, kas ir visvieglak pamanams
Bérnu aizsardzibas un identificéjams, jo fiziskas vardarbibas rezultata cietuSajam var bt

centrs Islaicigas sekas fiziskaja veseliba ka redzami zilumi, sasitumi, skrap&jumi, arl
|[Uzumi. Sekas var bat:

* Uzvediba (agresivitate, izol€Sanas, suicidala, paSdestruktiva uzvediba,
u.c.);

* Socialaja sfera (tendence izoléties, neievéro sociali pienemtas un
kermeniskas robeZzas, u.c.);

* Kognitivaja sfera (grltibas koncentréties, atceréties, veidojas izkroplots
priekSstats par sevi, u.c.);

* Fiziskaja vesellba (traumas un savienojumi, rétas, miega traucejumi,
traucéjumi nervu sistémas darbiba vai attistiba, u.c.);

* Emocionalaja sfera (kauna, vainas un bailu izjlta, vaja emociju kontrole,
zems paSvertéjumes, u.c.)



Seksualas izmantoSanas pazimes un riska
faktori
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Pazimes:

Bérna uzvedibad un fiziskaja vesellba var but veérojamas dazadas
pazimes, tomér daziem bérniem var nebUlt novérojama neviena no
lesp€jamam pazimém.

Pieméram, izspélé seksuala rakstura ainas, p€ksSni paradas nauda
vai mantas, grutibas staigat vai sédet, panikas lekmes, u.c.

Riska faktori:

Pieméram, beérns, kuram nav emocionali tuvas attieclibas ar
vecakiem, cieS no emocionalas un fiziskas vardarbibas, bérns ar
Ipasam vajadzibam, bérns, kurS nezina kada seksuala uzvediba ir
pielaujama un kada né, u.c.
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Seksualas izmantoSanas sekas

Bérnu aizsardzibas Seksuala izmantoSana - pret bérnu var radit gan Tslaicigas, gan ilgtermina
centrs sekas, kas var nozimigi ietekmé&t bérna attisttbu un socialpsihologisko
funkcion€Sanu. Ta var izpausties gan netieSos, gan tieSos seksualos kontaktos.

Sekas var but:

 Uzvediba (vecumam neatbilstoSa seksualizEta uzvediba, sekstings,
suicidalas darbtbas, u.c.);

» Socialaja sfera (sociala izoléSanas, gritibas veidot noturigas attiecibas,
u.c.);

 Kognitlvaja sfera (grUtibas koncentréties, atcereties, sekmiju
pasliktindSanas, suicidalas domas, u.c.);

* Fiziskaja veseltba (traumas un savainojumi genitaliju rajona, gritnieciba,
galvassapes, u.c.);

 Emocionalaja sféra (kauna, vainas un bailu izjlta, viegla aizkaitin@miba,
panikas lekmes, depresivas izjltas, u.c.).
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Kiberbulinga pazimes un riska faktori

Tas var notikt 24/7, nelgontroléf'ami atra izplatiba, grutibas iznicinat
datus, neierobezots dalibnieku loks, biezi atkartojas.

Pazimes:

Piemé€ram, trauksme lietojot viedierices, krasas uzvedibas izmainas, kas bérnam
iepriekS netika noveérotas, garastavokla svarstibas, noslégSanas sevi,
paskaitéjoSa uzvediba, u.c.

Riska faktori:

Pieméram, bérns, kuram ir konflikt€joSas attiecibas ar vienaudziem vai ir maz
draugu;_bérns, kurS saskarsmé ar apkartéjiem rada kautriga, klusa un mieriga
bérna telu; bérns, kas biezi pavada laiku vienatné un viedierices, u.c.
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Bulinga un kiberbulinga sekas

Bérnu aizsardzibas Bulings/kiberbulings - pret b&rnu var radit gan Tslaicigas, gan ilgtermina sekas,
centrs kas var nozimigi ietekmét bérna attisttbu un socialpsihologisko funkcioné&Sanu.
Sekas var but:

Uzvediba (suicidalas darbibas, agresivitate, antisociala, destruktiva
uzvediba, u.c.);

Socialaja sfera (sociala izoléSanas, tendence atri veidot attiecibas ar
sveSiniekiem, u.c.);

Kognitivaja sfera (grUtibas koncentréties, atcer€ties, sekmiju
pasliktindSanas, u.c.);

Fiziskaja veseliba (miega un €Sanas trauc€jumi, enuréze, u.c.);
Emocionalaja sfera (kauna, vainas un bailu izjlta, emocionala
nestabilitate, viegla aizkaitinamiba, u.c.).
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Prevencija

Izglitojamais izglitibas iestade pavada lielu laiku savas dienas, lidz ar
to, izgltibas iestades personalam ir iespéjams savlaicigi fikset
situacijas un tas risinat.

2023. gada 22. augusta Ministu kabineta noteikumi Nr.474”Kartiba, kada
nodrosSinama izglitojamo profilaktiska veselibas apripe, pirma palidziba un
drosiba izglitibas iestadés un to organizéetajos pasakumos”

Algoritma ir ieklauts prevencijas pasakumu kopums ar meérki veérst

izglitibas iestazu véribu tam, ka:

« ka viena no prioritatem izglitibas iestade ir jaizvirza vardarbibas
prevencija;

« visefektivak prevenciju vérst uz uzvedibas parkapumu nepielausanu
un novérsanu pirms tie izdariti;

« prevencijas pasakumi ir i1stenojami ari tad, kad ir identificétas
izglhtojama uzvedibas problemas vai notikusi vardarbiba.
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Prevencija

Primara prevencija

pasakumi, kas tiek
veikti attieciba pret
visiem
izglitojamajiem

Sekundara
prevencija -
pasakumi, kas tiek
veikti, pamanot
paaugstinata riska
faktorus (konflikti,
atkaribas, veselibas
problemas u.tml.)

\

Terciara prevencija -
pasakumi, kas tiek
veikti, lai noverst

situaciju, kura
izglitojamais atkartoti
klust vardarbigs un
cietusais vélreiz nonak
situacija, kura pret vinu
tiek pielietota
vardarbiba
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@E Algoritma uzvedibas parkapumi ir
iedaliti trijos limenos (pec to smaguma):
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1.limenis (zems risks) - gadijums tiek risinats izglitibas iestades
ietvaros, nav nepieciesama tilitéja papildu resursu piesaistisana;

- nav tuliteja apdraudejuma dzivibai, bet
nopietnaki uzvedibas parkapumi ka pirmaja limeni, nepieciesama
papildu resursu piesaistiSana;
3.limenis (augsts risks) - ir apdraudeta izglitojama vai citu
personu dziviba, pastav nopietns veselibas apdraudejums,
nepieciesama nekavéjoSa riciba un papildu resursu piesaistisana
arpus izglitibas iestades.
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IZGLITOJAMAIS

1.

enis

pedagogs

+

PaSvaldibas sadarbibas
grupa

+
StarpinstitUciju
sadarbibas komanda

+

izglitibas iestades vadiba,
atbalsta personals
likumiskais parstavis,
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@; Uzvedibas parkapumu

S afzsardiibes izvertesanas kriteriji

centrs

BAC ir izstradajis uzvedibas parkapumu smaguma limenu
izvértésanas kritérijus.

Tas ir paligmaterials, lai vienoti un sistemiski:
e izvertet uzvedibas parkapuma smaguma limeni;
e reagét uz izglitojamo uzvedibas problémam;

e sniegt nepieciesamo atbalstu un palidzibu.
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Uzvedibas parkapumu
izvertesanas kriteriji:

Nr.
p-k.

Kriteriji (atbilstoso atzimet ar \)

1. 'mena kriteriji (kritériju uzskaitijums nav izsmeloss)

1. |atklata necienas izradiSana pret izglitibas iestades darbinieku

2. |atklata necienas izradiSana pret citu izglitojamo

3. |necenzétu (rupju) vardu lietoSana

4. |pedagoga, atbalsta personala aizradijumu ignoréSana

5. |macibu procesa norises traucésana

6. |cits ieks€jas kartibas noteikumu, kas nav saistiti ar sevis vai citu dzivibas,

veselibas un droSibas apdraudesanu, parkapums
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2. imena Kritériji (kritériju uzskaitijums nav izsmeloss)

7. izglitibas iestades veikto pasakumu kopums, lai noveérstu konstat€to 1. Iimena
uzvedibas parkapumu atkartoSanos un uzlabotu izglitojama uzvedibu, nav devis
pozitivus rezultatus (izglitojama uzvediba neuzlabojas vai pasliktinas)

8.  |regulara vai izteikta klases, grupas, izglitibas iestades darba trauceSana

0. sistematiska visparpienemto uzvedibas normu ignoréSana, necienas izradiSana

10. |bulings (tiraniz€Sana, iebied€Sana, pazemosSana vai paklauSana ar vardarbibas
draudiem) izglitibas vide

11. |tiSa mantas bojasana, ka rezultata tiek vai var tikt apdraud€ta citu personu manta,
veseliba, droSiba

12. |atkartota (sistematiska) vardarbigu darbibu veikSana

13. |[cits iekS§gjas kartibas noteikumu, kas saistits ar sevis vai citu dzivibas, veselibas

un droSibas apdraudéSanu, parkapums
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3. limena Kriteériji

14. | 2. Iimena uzvedibas parkapumu veikSana grupa (divas vai vairakas personas)

15. | tiSa jebkadas vardarbibas veikSana, radot tieSu nopietnu apdraud&jumu pasa vai citu
personu veselibai, drosibai, dzivibai

16. [tiSa jebkadas vardarbibas veikSana, ka rezultatad cietuSajai personai bijusi
nepiecieSama tiilit€ja mediciniskas palidzibas sniegSana

17. | tiSa jebkadas vardarbibas veikSana, ka rezultata iestajusies cietusas personas nave

Uzvedibas parkapumu izvértésanas kritériju uzskaitijums
papildinams un izglitibas iestade tos var papildinat atbilstosi
lestades aktualajai situacijai un vajadzibam.

1s



@5 Ricibas soli
‘ gadijuma risinasana
Bérnu aizsardzibas

centrs

0 Algoritma, atbilstoSi uzvedibas parkapuma smaguma
llmenim, ir atteloti ricibas soli (darbibas), kas butu
javeic izglitibas iestadei;

0 Ricibas soli ir atteloti shematiski un salagoti ar speka
esoso likumdosanu;

0 Minetie [imeni var but, bet nav obligati pecteciqgi;

0 Katrs gadijums ir jaizverte individuali un jarikojas
atbilstosi situacijai.



Bérnu aizsardzibas
centrs

Pirmais limenis

Pirmais parkapums

Atkartots
parkapums

Nav uzlabojumu

izglitojama
uzvediba

Prasiba partraukt parkapumu, mutisks aizradijums,
informacija par parkapumu tiek nodota atbildigajam
pedagogam. Atbildigais pedagogs veic situacijas
analizi, veic individualu sarunu par notikuso ar
izglitojamo, noskaidro ricibas célonus, veic izglitojoso
darbu par iesp&€jamajam ricibas sekam, to kaitigumu,
parruna vélamos uzvedibas modelus. Tiek uzklausitas
visas gadijuma iesaistitas puses. Ar izglitojamo tiek
veikts preventivais darbs.

Piezime skolvadibas programma (E-klase, Mykoob),

Atbildigais pedagogs veic parrunas ar izglitojamo,

noskaidro uzvedibas problému céloni/iemeslu, analizé
kapéc ieprieksS veiktais preventivais darbs nav nesis
rezultatu. Ja nepiecieSams, izglitojamajam tiek pieprasits
rakstveida viedoklis par notikuso. Mutiski tiek informéti
ari izglitojama likumiskie parstaviji.

Atbildiga pedagoga rakstveida fikséta saruna ar
izglitojamo, rakstveida informacija likumiskajiem
parstavjiem. NepiecieSamibas gadijuma atbalsta
personala iesaiste darba ar izglitojama uzvedibas
korekcijas plana izstradi un realizéSanu.
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Pirmais limenis

Nav uzlabojumu
izglitojama
uzvediba, atkartoti
parkapumi

Nav uzlabojumu
izglitojama uzvediba,
atkartoti parkapumi

Situacija atbilst

2.lTmena gadijumam

Atbildiga pedagoga rakstveida fikséta saruna ar
izglitojamo, likumiskajiem parstavjiem un atbalsta
personalu. Likumiskie parstavji tiek informéti, ka
atkartotu parkapumu gadijuma tiks veikts ieraksts
izglitojama personas lieta.

Vaditaja rikojums par piezimes, bridinajuma vai rajiena
izteikSanu izglitojamajam, ieraksts izglitojama personas
lieta.

Atkartota atbildiga pedagoga rakstveida fikséta saruna ar
izglitojamo, likumiskajiem parstavjiem, atbalsta personalu
un izglitibas iestades administracijas parstavi. Informacija
tiek nosutita citam instittcijam (pareja uz 2.lilmena
darbibam).



Parkapums, kas saistits ar sevis vai citu dzivibas,
veselibas un drosibas apdraudésanu;
Atkartoti (sistematiski) parkapumi.

A 4

Izglitibas iestades darbinieks:
) ) pieprasa partraukt parkapumu;
Bérnu aizsardzibas iesp&jami 1sa laika informé vaditaju par izglitojama uzvedibu

centrs ’

/ Izgltibas iestades vadita;js: \

- JA NEPIECIESAMS, nodrosina izglitojamam vai citiem minéta izglitojama grupas,

Otrais limenis klases vai kursa biedriem izglitibas programmas apguvi cita telpa izglitibas iestades
pedagoga klatbutné. Izglitibas programmas apguve cita telpa var ilgt ne ilgak ka lidz
attiecigas dienas beigam;

« nodroSina izglitojama ricibas iemeslu noskaidroSsanu un konkrétu un izméramu
turpmako uzdevumu izstradi sadarbibai ar likumiskajiem parstavjiem;

- vaditdjs nodrosSina izglitojama vajadzibam un gadijumam atbilstoSa uzvedibas
korekcijas plana izstradi (piesaistot atbalsta personalu) un plana ietverto atbalsta
pasakumu 1stenosSanas uzraudzibu;

- informé dibinataju (iznemot valsts dibinatu izglitibas iestadi) par notikuso pasakumu
un planotajiem atbalsta pasakumiem;

« rakstveida (papira vai elektroniska dokumenta forma) nosuta likumiskajiem
parstavjiem informaciju par izglitojama uzvedibu un nepiecieSamo likumisko
parstavju sadarbibu ar izglitibas iestadi.
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Otrais limenis

Izvertejot situaciju, izglitibas iestade papildus:

« veic preventivos pasakumus;

- VErté par nepiecieSamibu zinot policijai;

- VEerté kura institlcija varétu bt palidzoSa gadijuma
risinasanai (socialais dienests, barintiesa - atkariba no
situacijas izpétes);

- parvérté/nosaka papildus (lidz Sim esoSos) atbalsta
pasakumus izglitojamam;

- atbalsta personala trikuma gadijuma, vérSas pie
dibinataja;

« sastada (ja nav bijis) vai parvérté sastadito uzvedibas
korekcijas planu, ka ari planu darbam ar grupu, klasi vai
kursu, lai normalizétu klases mikroklimatu (mikroklimata
monitorings);

« Isteno sadarbibu ar likumiskajiem parstavjiem (ja
nesadarbojas, informé barintiesu);

« veicina likumisko parstavju sadarbibu ar arstniecibas
personu, ja izglitibas iestadei ir pamatotas aizdomas, ka
vardarbibas epizode saistita ar izglitojama garigo vai
fizisko veselibu;

« izverté papildus resursu piesaisti (pieméram, seksualas
vardarbibas vai seksuali kaitnieciskas uzvedibas
gadijuma - “Dardedze”; Latvijas Autisma apvieniba,
mediators, BAC utt.);

« nodroSina  psihologisko  atbalstu cietusajam, ja
nepiecieSams, ari iesaistitajiem pedagogiem; utml.

=

4 N

Individuala
gadijuma
risin@Sanai var
tikt sasaukta
starpinstitUciju
sadarbibas
komanda
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Otrais limenis

Ja péc uzvedibas korekcijas plana ietverto atbalsta pasakumu
IstenoSanas nav uzlabojumu izglitojama uzvediba vai likumiskie

parstavji nesadarbojas ar izglitibas iestadi PaSvaldibas

Ja vaditdja riciba ir informacija, kuras dé| nav pielaujama sadarblbas
nepilngadiga izglitojama atrasanas ar saviem grupas, klases vai grupa
kursa biedriem vai ari ar citiem izglitibas iestades izglitojamiem
vai darbiniekiem
Vaditajs: »
« nodroSina Sis informacijas nosdtiSanu pasvaldibai, kuras ‘
administrativaja teritorija deklaréta izglitojama dzivesvieta;
« ja nepiecieSams, nodroSina izglitojamam individuala Ja konkréta
izglitibas programmas apguves plana izstradi un istenoSanu gadijuma

vai attalinatas macibas lidz konkréta gadijuma izskatisanai, ilgak par vienu

cita telpa vai cita laika izglitibas iestades pedagoga klatbiatné izskatiSana turpinas
bet ne ilgak ka vienu méenesi; I ménesi vadTtdjs, ja

SVARIGI ATCERETIES!!! Lémums par atskirigu nepieciedams!!!,
izglitibas ieguves nodrosinasanas veidu vardarbibu nodro$ina iepriek$
veikusam izglitojamajam ir pienemams arkartas izstradata
gadijumos un ir jaizverte sada lemuma piepnemsanas individuala izglTtTbas
nepiecieSsamiba (lietderiba) un konkreta vardarbibu programmas
veikusa izglitojama interesem atbilstigakais izglitibas apguves plana
ieguves nodrosinasanas veids. aktualiz&%anu un ta
« par pienemto I[émumu nekavéjoties informé likumisko TstenoSanu kada no
parstavi un dibinataju (iznemot valsts dibinatu izglitibas iepriek§ min&tajiem
iestadi, kas informé& ministriju, kuras padotiba ta atrodas). veidiem, bet ne
ilgak ka vienu

meénesi.
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NEKAVEJOTIES

INTENSIVI

INDIVIDUALIZET!

Ja nav pielaujama nepilngadiga izglitojama
atrasanas ar saviem grupas, klases vai kursa
biedriem vai ari ar citiem izglitibas iestades
izglitojamiem vai darbiniekiem

Vaditajs:

« nodrosSina Sis informacijas nosatiSanu
pasvaldibai, kuras administrativaja
teritorija deklareta izglitojama
dzivesvieta;

« ja nepiecieSams, nodroSina izglitojamam
individuala izglitibas programmas apguves
plana izstradi un 1stenoSanu cita telpa vai
cita laika izglitibas iestades pedagoga
klatbGUtné vai attalinatas macibas lidz
konkréta gadijuma izskatiSanai, bet ne
ilgak ka vienu meénesi;

« par pienemto |émumu nekavéjoties
informé likumisko parstavi un dibinataju
(iznemot valsts dibinatu izglitibas iestadi,
kas informé& ministriju, kuras padotiba ta
atrodas).

sasauc krizes komandas arkartas sapulci,
kas nosaka konkrétus uzdevumus un

terminus to izpildei;

« zino atbildigajam institlcijam - policija,
barintiesa, Valsts ugunsdzésibas un
glabsanas dienests, BAC u.tml,,
atkariba no situacijas ;

« ja nepiecieSams, izsauc Neatliekamas
mediciniskas palidzibas dienestu;

« par notikuso informé likumiskos
parstavijus;

« informé vardarbiba cietuso(s) un
liecinieku (s) par pieejamo palidzibu
(piem. par socialas rehabilitacijas vai
psihologa konsultaciju iespéjam
pasvaldiba, par BAC bezmaksas
profesionalo psihologisko palidzibu un
atbalstu krizes situacijas u.c.);

« individuala gadijuma risinasanai vérsas
pasvaldibas sadarbibas grupa, kura
aktivi jaiesaistas ari izglitibas iestadei.

¥

Pasvaldibas sadarbibas grupa (turpmak -
sadarbibas grupa) jasasauc nekave€joties, bet

ne vélak ka divu darba dienu laika.

! |
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Sadarbibas grupa nosaka individuala gadijuma (turpmak - gadijuma) izskatiSanas
vaditaju.

Sadarbibas grupa gadijuma izskatiSanai piesaista attiecigas izglitibas iestades parstavi.

Sadarbibas grupa var pieaicinat ari citu instituciju vai nozaru specialistus (piem. no
Valsts probacijas dienesta, Izglitibas kvalitates valsts dienesta, nevalstiskajam organizacijam
u.c.)

Sadarbibas grupa izskata gadijumus saistiba ar iespé&jamiem bérnu tiesibu parkapumiem,
ja ir nepiecieSama atra riciba un vairaku institlciju sadarbiba, ka ari ja radusos situaciju nav
iespéjams atrisinat vienas institlicijas ietvaros vai nav to izdevies atrisinat ilgstosa laikposma.

Izskatot gadijumu sadarbibas grupa, parstaveéto institlciju parstavji sniedz un analizé to
rictba esoSo informaciju par konkréto bérnu un savstarpéji vienojas par turpmako ricibu
(pasakumiem) katras parstavétas institlcijas kompetences ietvaros.

Lemj par nepiecieSamas palidzibas un atbalsta sniegSanu visam gadijuma iesaistitajam
pusém.

Ja sadarbibas grupa nevar vienoties par saskanotu un koordinétu sadarbibu gadijuma
izskatiSana, var pieaicinat Bérnu aizsardzibas centru (turpmak - BAC). Tadejadi, sadarbibas
grupai ir iesp€ja sanemt BAC specialistu profesionalo atbalstu, tai skaita ieteikumus,
iespéjamos ricibas virzienus un izmantot iespéju plasaka specialistu loka analizét situaciju,
izmantojot BAC riciba esoSos profesionalos resursus.

BAC var ieklaut sadarbibas grupas sastava ka attieciga gadijuma vaditaju.




RICIBA, KAD CIETIS IZGLITIBAS

IESTADES DARBINIEKS

———

Bérnu aizsardzibas Sanemot informiciju par vardarbibu pret
centrs izghtibas procesa TistenoSana iesaistito

personu no izglitojama vai ta likumisko
parstavju puses:

Vaditajs:

l.1zvérte informaciju: Izglitibas iestiades dibinatajs:
2.informé izglitibas iestades dibinataju: » nodrosina informacijas izvertésanu;
3.risina situdciju izglitibas iestadé: « ja nepiecieSams, zino tiesibaizsardzibas
institucam;

. sazinas ar 1zglitojama likumiskajiem . sniedz atbalstu situacijas risinasanai
parstavjiem un veic parrunas; REERERSSA RN ')' izglitibas iestade.
. organiz¢ sarunu, kura piedalas abas
1esaistitas puses;
. ja konflikts netiek atrisinats sarunas

rezultata, situacijas risinasana iesaistitas
iestades atbalsta personals.
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Gadijumu risinasanas
iespejamie sadarbibas
partneri

Socialais dienests

Barintiesa

Policija

BAC

Veselibas aprupes specialisti

Izglitibas iestades dibinatajs

Psihologs

Citas juridiskas un fiziskas personas — mentors, mediators,
nevalstiskas organizacijas, Izglitibas kvalitates valsts dienests, Valsts
probacijas dienests u.c.
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2024.gada Bernu aizsardzibas centra Bérnu Ilabbitibas veicinasanas
departamenta ietvaros ir izveidota Vardarbibas intervences nodala:

Nodalas specialisti:

Sniedz atbalstu preventivo pasakumu nodrosinasana vardarbibas mazinasanai.

Sniedz praktisku, metodisku un informativu atbalstu par gadijuma risinasanu izglitibas iestadém un citam iestadém, kuras
ilgstosi uzturas bérni.

Veic krizes gadijuma koordinéSanu augsta limena krizes situacijas.

Veic krizes gadijuma analizi kopigi ar iestades personalu, lai sekmétu gadijuma risinasanu un personala izpratni par
turpmak veicamajam darbibam krizes situacijas un risku mazinasanai.

Izstrada ieteikumus izglitibas iestadem un citam iestadém, kuras ilgstosi uzturas bérni, un kuram sniegts atbalsts krizes
gadijuma vadiba, lai veicinatu ilgtermina sadarbibu un mazinatu iesp&jamos bérnu tiestbu parkapumus.

Vienlaicigi:

Isteno preventivos pasakumus vardarbibas mazina$anai un nepielausanai izglitibas iestadé vai institdcija, kura ilgstosi
uzturas bérni.

Merkauditorija: bérni, pedagogi, vecaki.

Izstrada informativus materialus sabiedribas informéSanai, lai papildinatu izpratni par vardarbibu, tas sekam un veicinatu
katra iedzivotaja izpratni par pienakumu sargat savu un citu bérnu droSibu.

Sazinaties ar vardarbibas intervences nodalas specialistiem var:

Rakstot uz e-pastu_pasts@bac.gov.lv vai leva.Krapane@bac.gov.lv

Zvanot uz talr.67359147 darba laika

Arpus Bérnu aizsardzibas centra darba laika aicinam zvanit uz diennakts Bérnu un pusaudZu uzticibas talruni 116111
(zvans bez maksas)
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Bérnu aizsardzibas centra Prevencijas un resursu nodala no Si gada isteno
Eiropas Savienibas kohé&zijas politikas programmas 2021. - 2027.gadam 4.3.6.9.
pasakuma "Gimenei draudzigas vides un sabiedribas veidoSana un intervences
psihologiskd un emocionalda noturiguma veicinasanai" projektu “Gimenu vajadzibu
izpete un atbalsts, stiprinot bernu emocionalo noturigumu krizes, vardarbibas
situacijas”.

Projekta ietvaros paredzetas vairakas aktivitates diskriminacijas un
vardarbibas mazinasana izglitibas iestades un e-vide:

e Bérnu un pedagogu apmacibas “Dazadibas trenins”: 6 stundu praktiskas
apmacibas 5. - 11.klases skolniekiem un pedagogiem (2024.gada 4.cet.- 2029.q.
3.cet.);

e Diskriminacijas un vardarbibas incidentu vadibas sistemas izstrade:
2025.gada 1. - 3.cet. Vadibas sistéma paredzeéta vardarbibas incidentu fiksacijai,
gadijuma vadibai un monitoringam.

Sikaka informacija uzzinai — Prevencijas un resursu nodala, projekti@bac.gov.lv vai
zvanot darba laika uz talr. 29152326.
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Paldies par uzmanibu!

Wwww.bac.gov.lv

Ventspils iela 53, Riga,
Citadeles iela 7, korpuss 69, Riga


http://www.bac.gov.lv/

